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SERVIÇO MODALIDADE PREÇO
(mês)

Piscina
Inscrição

Renovação
Seguro

25€
10€
4,5€

Utilização Livre
Com inscrição
Sem inscrição

Cartão (10 entradas)

3,5€
10€
30€

Aulas Particulares | Natação
1 aula
5 aulas
10 aulas

35€ (unidade) | 60€ (2 pessoas)
160€ (unidade) | 270€ (2 pessoas)
340€ (unidade) | 500€ (2 pessoas)

Aulas Particulares | Hidroterapia
1 aula
5 aulas
10 aulas

40€ (unidade)
180€ (unidade)
360€ (unidade)

Bebés 1x semana
2x semana

22€
30€

Natação

1x semana
2x semana
3x semana

Livre Trânsito

20€
28€
33€
45€

Hidroginástica | FOW

1x semana
2x semana
3x semana

Livre Trânsito

20€
27,50€
32,50€

40€

Hidroterapia

Consulta Inicial
1x semana
2x semana
3x semana

10€
35€
40€
45€



PISCINA
PREÇÁRIO 2024/2025

desporto@jf-avenidasnovas.pt     |     geral@jf-avenidasnovas.pt     |     www.jf-avenidasnovas.pt     |     219 363 086

SERVIÇO MODALIDADE PREÇO
(mês)

Cedência de Pistas 
(25 metros)

2ª a 6ª (até às 17h30)
2ª a 6ª (17h30 às 21h)

Fins de semana e feriados
Fora do horário de funcionamento

20€
30€
30€
50€

Cedência de Pistas
(Tanque de Aprendizagem)

2ª a 6ª (até às 17h30)
2ª a 6ª (17h30 às 21h)

Fins de semana e feriados

12,50€
15,50€
15,50€

Escolas/Instituições 
(com professor até 15 alunos)

1x semana
2x semana
3x semana

18€
23,50€

26€

Escolas/Instituições 
(com professor 16 a 24 alunos)

1x semana
2x semana
3x semana

17€
22,50€

25€

Escolas/Instituições 
(com professor 25 a 40 alunos)

1x semana
2x semana
3x semana

16€
21,50€
24,50€

Escolas/Instituições 
(com professor + de 40 alunos)

1x semana
2x semana
3x semana

15€
20,50€
23,50€


