
BEM-VINDOS
À ESCOLA!

PRÉ-ESCOLAR E 1.º CICLO 
REDE PÚBLICA DE LISBOA

SEDES DOS AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS 
DE LISBOA — REDE PÚBLICA DE LISBOA

Conheça as escolas 
e jardins de infância em:

Conheça as áreas de influência 
de Jardins de Infância e Escolas de 1º Ciclo em:

lisboa.pt/cidade/educacao/entrada
de@cm-lisboa.pt

MATRÍCULAS: 4 de maio a 30 de junho

Guia informativo 

Se o seu educando for frequentar a educação 
pré-escolar ou o ensino básico, poderá começar esta 
etapa com toda a tranquilidade.

As escolas do Município oferecem excelentes condições de 
aprendizagem, disponibilizando atividades extracurriculares 
de apoio à família e alimentação de qualidade.

Todas as crianças que frequentam as escolas de Lisboa têm 
direito a manuais gratuitos, atividades desportivas e visitas 
de estudo através do programa Passaporte Escolar. 

PARA EFETUAR A MATRÍCULA
Aceda a portaldasmatriculas.edu.gov.pt, 

entre 04 de maio e 30 de junho, ou apresente 
o pedido presencialmente na sede 

de agrupamento de escolas 
da sua área de residência ou trabalho.

PRÉ-ESCOLAR E 1.º CICLO
Guia informativo 

REDE PÚBLICA DE LISBOA
Agrupamento do Alto do Lumiar
Escola Básica Alto do Lumiar
aelumiar.com

Agrupamento de Alvalade    
Escola Secundária Padre António Vieira
aealvalade.edu.pt 

Agrupamento Bairro Padre Cruz
Escola Básica Bairro Padre Cruz
aebpc.com

Agrupamento Passos Manuel    
Escola Básica e Secundária Passos Manuel
abc.edu.pt

Agrupamento de Benfica
Escola Secundária José Gomes Ferreira
sites.google.com/a/aebenfica.pt/aebenfica

Agrupamento D. Dinis
Escola Secundária D. Dinis 
aeddinis.pt

Agrupamento D. Filipa de Lencastre
Escola Básica e Secundária D. Filipa de Lencastre
aedfl.pt

Agrupamento Eça de Queirós
Escola Secundária Eça de Queirós
queiroz.pt

Agrupamento Fernando Pessoa
Escola Básica Fernando Pessoa    
aefernandopessoa.pt 

Agrupamento Francisco de Arruda
Escola Básica Francisco de Arruda
aefarruda.pt

Agrupamento Gil Vicente
Escola Básica e Secundária Gil Vicente
aegv.site

Agrupamento das Laranjeiras
Escola Secundária D. Pedro V
ael.edu.pt
 
Agrupamento Luís António Verney
Escola Básica Luís António Verney
aelaverney.pt

Agrupamento Luís de Camões    
Escola Básica Luís de Camões
aeluisdecamoes.wixsite.com/home

Agrupamento Manuel da Maia
Escola Básica Manuel da Maia
agescolasmanuelmaia.net

Agrupamento Marquesa de Alorna
Escola Básica Marquesa de Alorna
agmarquesadealorna.wixsite.com/marquesadealorna

Agrupamento Nuno Gonçalves
Escola Básica Nuno Gonçalves
aenunogoncalves.com

Agrupamento das Olaias
Escola Básica Olaias    
agrupamentoolaias.edu.pt/portal   

Agrupamento Padre Bartolomeu de Gusmão
Escola Básica e Secundária Josefa de Óbidos    
e-josefadeobidos.edu.pt/

Agrupamento Patrício Prazeres
Escola Básica Patrício Prazeres    
aepp.pt

Agrupamento Pintor Almada Negreiros
Escola Básica Pintor Almada Negreiros
eb23pan.webnode.pt

Agrupamento Piscinas-Olivais
Escola Básica Piscinas    
agpiscinasolivais.com

Agrupamento Professor Lindley Cintra 
Escola Secundária Lumiar    
aelindleycintra.edu.pt

Agrupamento Quinta de Marrocos
Escola Básica Quinta de Marrocos
agrupamentoeqta.wixsite.com/qtmarrocos

Agrupamento Rainha D. Leonor   
Escola Secundária Rainha Dona Leonor   
aerdl.pt

Agrupamento do Restelo
Escola Secundária do Restelo
restelo-es.weebly.com

Agrupamento Santa Maria dos Olivais
Escola Secundária António Damásio
aeolivais.edu.pt

Agrupamento Vergílio Ferreira
Escola Secundária Vergílio Ferreira
aevf.pt ilu
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saiba mais em:
lisboa.pt/cidade/educacao/entrada

BEM-VINDOS
À ESCOLA!



BEM-VINDOS À ESCOLA

Atividades letivas
Pré-escolar: As atividades letivas decorrem entre as 9h00 e as 15h00. 
1º Ciclo: As atividades letivas decorrem entre as 9h00 e as 16h00. 
Durante o período letivo, os alunos do 1.º ciclo têm acesso à Natação Curricular, 
aos Blocos de Jogos, Dança, Judo e a atividades culturais, tais como visitas de 
estudo e idas ao teatro. 

1º CICLO — ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (AEC) 
As AEC são atividades complementares às aprendizagens curriculares, no domí-
nio desportivo, artístico, das tecnologias de informação e comunicação, de 
ligação à escola e ao meio. São de oferta obrigatória e gratuita e de frequência 
facultativa.

PRÉ-ESCOLAR (AAAF) E 1º CICLO (CAF)
ATIVIDADES E COMPONENTE DE APOIO À FAMÍLIA 
De forma a conciliar o tempo das famílias com a escola, os Jardins de Infância 
e as Escolas Básicas dispõem de uma resposta social, não gratuita, asseguran-
do o acompanhamento dos alunos antes e depois das atividades curriculares e 
durante os períodos de interrupção letiva. Nas AAAF e na CAF, as crianças podem 
brincar livremente ou participar em atividades planeadas, supervisionadas por 
monitores, tendo um plano de atividades adaptado a cada realidade escolar. 

Todos os alunos têm direito a frequentar as AAAF e a CAF, mediante inscrição, 
inclusivamente alunos integrados em unidades especializadas de apoio. 

Alimentação
Através da implementação de um Plano Municipal de Alimen-
tação Escolar Saudável, baseado na dieta mediterrânica, todos 
os almoços são preparadas no próprio dia, em sistema de 
confeção local, quer em período letivo como nas interrupções 
letivas.

Aniversários: No dia do seu aniversário, as famílias são convidadas a almoçar 
na escola com os seus educandos. A inscrição deverá ser feita diretamente na 
escola ou em crescersaudavel@cm-lisboa.pt

Transportes escolares
Todos os alunos do 1.º, 2.º e 3.º ciclo têm direito ao Cartão 
Navegante Escola, que permite a utilização gratuita dos trans-
portes públicos da cidade até aos 12 anos e a entrada livre em 
vários equipamentos culturais do Município. 

TRANSPORTE ESCOLAR ALFACINHAS
É um serviço de transporte escolar gratuito para alunos, de acordo com os 
critérios estabelecidos para o efeito pelo município.

Este transporte só funciona nas Escolas abrangidas por este serviço.

TRANSPORTE ESCOLAR ADAPTADO
É um serviço de transporte escolar gratuito, dirigido a alunos com Necessi-
dades de Saúde Especiais de caráter permanente e com dificuldades de mobili-
dade que frequentem estabelecimentos de ensino da rede pública e que 
residam em Lisboa.

Bibliotecas escolares
As bibliotecas escolares são cada vez mais implicadas na renovação das 
práticas educativas nas escolas e contribuem para a formação das crianças e 
jovens, em espaços inclusivos e de múltiplas valências.

Os Jardins de Infância, para crianças dos 3 aos 6 anos,
e as Escolas de 1º Ciclo da rede pública de Lisboa funcionam 
todos os dias úteis, entre as  8h00 e as 19h00, 
com atividades letivas e não letivas.

VALOR DIÁRIO DAS REFEIÇÕES
EM TODAS AS ESCOLAS

ALMOÇO

€ 0
€ 0

€ 1,46

ESCALÃO ASE

A
B
C

Completo
8h00 – 9h00

e
15h00 – 17h30

HORÁRIO

ATIVIDADES DE ANIMAÇÃO E APOIO À FAMÍLIA (AAAF)

* valor máximo cobrado às famílias * valor máximo cobrado às famílias

PRÉ ESCOLAR - AAAF 1º CICLO - CAF
ESCALÃO ASE

A € 5
€ 15
€ 25

B
C

MENSALIDADE*

HORÁRIO ESCALÃO ASE MENSALIDADE*

Completo + EXTRA
8h00 – 9h00

e
15h00 – 19h00

A € 10
€ 30
€ 50

B
C

ESCALÃO ASE MENSALIDADE*

Manhã
8h00 até ao início

das aulas

HORÁRIO

ESCALÃO ASE MENSALIDADE*HORÁRIO

COMPONENTE DE APOIO À FAMÍLIA (CAF)

A € 5
€ 10
€ 15

B
C

Completo
8h00 até ao início

das aulas e do término 
das aulas até às 19h00

A € 7
€ 20
€ 30

B
C

Interrupções Letivas - Férias escolares
Durante as interrupções letivas de Natal, Carnaval, Páscoa e 
Verão (meses de junho, julho e setembro), as AAAF e CAF estão 
em funcionamento, com atividades especiais pensadas para os 
alunos. 

Quer no período letivo, quer durante as interrupções letivas, o valor máximo 
das AAAF e CAF é estabelecido de acordo com os escalões de Ação Social 
Escolar e depende do número de dias que os alunos frequentem a escola.

Que Apoios Existem?
A Ação Social Escolar (ASE) permite que os alunos tenham acesso a 
diversos apoios. Há apoios prestados diretamente aos alunos, outros 
aos agrupamentos de escolas. É importante informar-se na secre-
taria sobre o escalão em que está inserido e o seu funcionamento.

APOIOS SOCIOEDUCATIVOS
Para todos os alunos: 
Manuais Escolares, até ao 12º ano (através do Ministério da Educação) e 
Cadernos de Fichas, até ao 9º ano (através do Município de Lisboa).

Para alunos do 1º ciclo dos escalões A e B da ASE e NSE: 20€ aluno/ano, 
para aquisição de material escolar.

VISITAS DE ESTUDO 
Para alunos do 1º ciclo dos escalões A e B da ASEe NSE: 20€ aluno/ano.

CENTROS DE APOIO À APRENDIZAGEM
apoio a alunos com medidas seletivas ou adicionais  do Pré-escolar, 1.º, 2.º, 3.º 
ciclo e secundário.

MATERIAIS DE DESGASTE
Para alunos do Pré-escolar dos escalões A e B do ASE e NSE: 25€ aluno/ano

Nos termos dos 
critérios da ASE, 
são também 
fornecidos peque-
nos almoços e 
lanches aos alunos.


